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Abstrak: Penelitian ini menggali interaksi antar kepribadian yang menghasilkan 

kepribadian ambivert dalam konteks film eksperimental. Penelitian berfokus 

pada visualisasi karakteristik kepribadian manusia melalui simbol-simbol yang 

ada dalam film, khususnya di lingkungan kampus yang kaya akan interaksi sosial. 

Eksperimen ini memperlihatkan dinamika energi yang dipertukarkan antara 

introvert, extrovert, dan ambivert, sekaligus menekankan peran kepribadian 

dalam proses interaksi sosial. Penelitian ini juga menyumbang pemahaman 

tentang bagaimana film eksperimental dapat menguraikan kompleksitas 

psikologis dan sosial manusia. 
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PENDAHULUAN 

Interaksi antar kepribadian merupakan topik yang menarik untuk 

dieksplorasi, terutama ketika diterjemahkan ke dalam medium film 

eksperimental. Dalam konteks kampus, berbagai kepribadian berinteraksi dalam 

bentuk-bentuk yang berbeda, yang mencerminkan kompleksitas sosial. Film 

eksperimental adalah sarana yang ideal untuk mengeksplorasi dimensi-dimensi 

non-naratif dari kepribadian ini. Tujuan dari penelitian ini adalah menciptakan 

karya visual yang merepresentasikan perbedaan antara kepribadian introvert, 

extrovert, dan ambivert dalam interaksi sosial sehari-hari. 

METODE 

Penelitian ini menggunakan metode observasi dan eksperimen artistik. 

Visualisasi kepribadian dalam film dilakukan melalui simbolisme warna, cahaya, 

dan komposisi, serta pengeditan yang non-linear. Eksplorasi konsep interaksi 

kepribadian berfokus pada representasi simbolis dalam adegan film. Data 

dikumpulkan melalui observasi interaksi sosial mahasiswa di lingkungan kampus, 

serta melalui proses kreatif pembuatan storyboard dan shooting. Metode editing 

yang digunakan mengacu pada teknik compositing dan color grading untuk 

menciptakan atmosfer emosional yang mendalam. 

HASIL DAN DISKUSI 

Hasil dari penelitian ini adalah film eksperimental yang menampilkan 

perbedaan interaksi sosial berdasarkan kepribadian introvert, extrovert, dan 

ambivert. Dalam film tersebut, terlihat bagaimana kepribadian-kepribadian ini 

mempengaruhi cara mereka beradaptasi dengan lingkungan sekitar dan 

bagaimana energi sosial mengalir di antara mereka. Misalnya, introvert 

digambarkan dengan warna yang lebih tenang dan suasana yang hening, 
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sementara extrovert dengan warna-warna cerah dan gerakan yang aktif. 

Ambivert berada di antara kedua ekstrem ini, menunjukkan keseimbangan dalam 

interaksi sosial. Diskusi mendalam menghubungkan hasil ini dengan teori-teori 

psikologi kepribadian dan seni visual, yang menunjukkan bahwa kepribadian 

memainkan peran penting dalam membentuk dinamika sosial. 

SIMPULAN 

Film eksperimental ini berhasil menyajikan visualisasi yang efektif tentang 

bagaimana kepribadian introvert, extrovert, dan ambivert berinteraksi dengan 

lingkungan sosial mereka. Melalui simbolisme dan pendekatan non-naratif, 

penelitian ini memberikan kontribusi signifikan dalam bidang seni dan psikologi, 

serta menawarkan wawasan baru mengenai dinamika sosial dan energi yang ada 

dalam interaksi antar kepribadian. 
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