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Abstrak : 

Remaja putri di tingkat Sekolah Menengah Pertama (SMP) memiliki risiko tinggi 

mengalami masalah kebersihan area intim, salah satunya keputihan, akibat kurangnya 

edukasi dari lingkungan yang disekitar mereka dan kurangnya kebiasaan perawatan diri 

yang tepat. Penelitian ini bertujuan merancang kampanye iklan produk Bestfriend Wet 

Wipes yang efektif untuk meningkatkan kesadaran kebersihan area intim pada remaja 

putri SMP di Kabupaten Bandung. Metode penelitian yang digunakan adalah gabungan 

kualitatif dan kuantitatif, meliputi studi literatur, observasi, wawancara, dan penyebaran 

kuesioner kepada target audiens. Data dianalisis untuk menemukan insight, pesan utama, 

dan strategi kreatif yang sesuai. Hasil perancangan mencakup konsep kampanye edukatif 

dengan pendekatan emosional dan informatif, memanfaatkan media digital, cetak, dan 

ambient di fasilitas kesehatan. Strategi visual mengedepankan desain yang ramah remaja, 

informatif, serta selaras dengan citra merek. Kampanye ini diharapkan dapat 

meningkatkan pemahaman dan mendorong perilaku higienis yang tepat di kalangan 

remaja putri. Strategi Visual difokuskan pada desain ramah remaja dan feminim, agar 

mudah dipahami dan selaras dengan citra merek, sehingga diharapkan mampu 

mendorong perilaku higienis yang berkelanjutan. 

 

Kata Kunci: kampanye iklan, kesehatan reproduksi, remaja putri, Bestfriend Wet Wipes, 

Bandung 

mailto:amandapradiptaa@student.telkomuniversity.ac.id
mailto:baniellen@telkomuniversity.ac.id


ISSN : 2355-9349 e-Proceeding of Art & Design : Vol.13, No.1 Februari 2026 | Page 2833
 

 

 

PENDAHULUAN  

Remaja putri SMP berada pada tahap pubertas yang ditandai perubahan 

fisik dan hormonal, sehingga rentan mengalami gangguan kebersihan area intim 

seperti keputihan. Data WHO (2023) menyebutkan lebih dari 75% perempuan 

akan mengalaminya setidaknya sekali seumur hidup, dan sekitar 40–50% 

mengalaminya berulang. Di Indonesia, POGI (2022) mencatat rendahnya 

pengetahuan remaja terkait perawatan area intim, yang berpotensi memengaruhi 

kesehatan reproduksi jangka panjang. Bestfriend Wet Wipes hadir sebagai solusi 

praktis, namun diperlukan strategi komunikasi yang sesuai karakter remaja SMP 

di Kabupaten Bandung agar pesan edukasi tersampaikan secara efektif. Penelitian 

ini menggunakan pendekatan kualitatif dan kuantitatif untuk merancang 

kampanye iklan edukatif yang memadukan teori komunikasi pemasaran terpadu, 

Health Belief Model, dan insight perilaku target audiens, dengan tujuan 

meningkatkan kesadaran sekaligus mendorong perilaku higienis melalui media 

yang relevan. 

 

METODE PENELITIAN  

Penelitian ini menggunakan metode campuran (mixed methods) dengan 

pendekatan kualitatif dan kuantitatif. Data kualitatif diperoleh melalui studi 

literatur, observasi perilaku remaja putri SMP terkait kebersihan area intim, serta 

wawancara dengan ahli kesehatan, guru BK, dan orang tua. Data kuantitatif 

diperoleh dari kuesioner kepada 100 responden remaja putri SMP di Kabupaten 

Bandung yang mencakup pengetahuan, sikap, kebiasaan, dan preferensi media 

kampanye. Hasil kualitatif dianalisis secara tematik untuk menemukan insight 

pesan kampanye, sedangkan data kuantitatif diolah dengan statistik deskriptif 

untuk memvalidasi temuan dan menentukan media yang paling efektif 

menjangkau target audiens.  
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HASIL DISKUSI 

1. LOGO 

 

2. ATTENTION 

A. Transit Advertising 

 

B. Street Furniture 
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C. Billboard 

 

D. Ambient Media 
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3. INTEREST 

A. Youtube Ads 

 

B. TikTok 
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C. Twitter 
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D. Poster 
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E. X Banner 

 

 

F. Spanduk 
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4. SEARCH 

A. Feeds Instagram 

 

B. Instagram Reels 
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C. Website 

 

5. ACTION 

A. Floor Sticker 
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B. Wobbler 

 

 

C. Human Standee 
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D. Shelftalker 

 

E. Brosur 
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F. Merchandise 

 

6. SHARE 

A. Filter Instagram 
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B. Instagram Story 

 

KESIMPULAN  

Penelitian ini menghasilkan perancangan kampanye iklan edukatif 

Bestfriend Wet Wipes yang ditujukan untuk remaja putri SMP di Kabupaten 

Bandung dengan pendekatan visual ramah remaja dan pesan yang relevan. Hasil 

analisis menunjukkan bahwa kurangnya edukasi, rasa malu membicarakan 

kesehatan area intim, dan minimnya media yang sesuai usia menjadi hambatan 

utama perilaku higienis. Kampanye yang memadukan emotional appeal dan 

informasi praktis, didukung media digital, cetak, dan ambient di fasilitas 

kesehatan, dinilai efektif menjangkau target audiens. Strategi ini diharapkan dapat 
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meningkatkan kesadaran, memotivasi perubahan perilaku, serta menjadi acuan 

bagi kampanye edukasi kesehatan reproduksi remaja di masa mendatang. 
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